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Abstract

Objective
The Canadian Perinatal Surveillance System (CPSS) of the Public Health Agency of

Canada (PHAC) routinely monitors national perinatal health indicators using available
administrative databases and population health surveys. Womena€™s perceptions and
assessments of their perinatal experiences are not captured by these data sources. The
Maternity Experiences Survey (MES) addresses some of these knowledge gaps, and was
designed to examine experiences, practices, perceptions and knowledge during

pregnancy, birth and the early postpartum months among women giving birth in Canada.

Methods
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A randomly selected sample of 8542 women, stratified primarily by province and
territory, was drawn from the May 2006 Canadian Census. Birth mothers living with their
infants at the time of interview were invited to participate in a computer assisted
telephone interview conducted by Statistics Canada on behalf of the PHAC. Interviews
took approximately 45 minutes and were completed when infants were between five and
10 months old (between 9 and 14 months in the territories). Completed responses were
obtained from 6421 women (78%).

Results

Most women reported being satisfied with the care they received. T he findings
suggested a higher use of selected interventions in pregnancy, labour and birth than is
recommended by current evidence and a lower adherence to several best practices
related to family-centred issues and the World Health Organization / United Nations
Childrend€™s Fund a&€ceBaby Friendly Hospital Initiative.a€

Conclusion

Assessing womena€™s perceptions of their perinatal care provides a valuable
supplement to traditional perinatal surveillance tools. The MES will allow for
womena€™s views to be considered in relation to current maternity care policies and

practices in Canada.

RA©sumA©

Objectif
Le SystA“me canadien de surveillance pA@©rinatale (SCSP) de 13€™Agence de santA©

publique du Canada (ASPC) surveille systA©@matiquement des indicateurs nationaux de
santA© pA©rinatale en ayant recours aux bases de donnA©es administratives et aux
enquA?tes sur la santA© de la population disponibles. Les perceptions et les
A©valuations des femmes en ce quia trait A leurs expA@riences pA©rinatales ne sont
pas consignA@©es par ces sources de donnA©es. L4™EnquA3te sur [4€™expA©rience
de la maternitA© (EEM) traite de certaines de ces lacunes et a A@tA© conAfue pour
examiner les expA©riences, les pratiques, les perceptions et les connaissances (au cours
de la grossesse, de 13€™accouchement et des premiers mois de la pA@riode

postpartum) des femmes qui accouchent au Canada.

MA@©thodes

Un A©chantillon de 8 542 femmes choisies au hasard, stratifiA© principalement par



province et par territoire, a AQtA© tirA© du recensement canadien de mai 2006. Les
mA~res naturelles vivant avec leur nouveau-nA© au moment de 13€™entrevue ont
AOtAE invitA©es A participer A une entrevue tAQIA©phonique (assistA©e par
ordinateur) menA©e par Statistique Canada, au nom de 13™ASPC. Les entrevues
A©taient d4€™une durA@e d4€™environ 45 minutes et AQtaient menA@©es lorsque
|4€™A¢ge des nouveau-nA©s se situait entre cing et dix mois (entre neuf et quatorze
mois dans les territoires). Six mille quatre cent vingt et une femmes (78 %) ont

participA© A ces entrevues.

RA@sultats

La plupart des femmes ont signalA© A3tre satisfaites des soins obtenus. Les
rA@sultats semblaient indiquer un recours A certaines interventions au cours de la
grossesse, du travail et de [&€™accouchement plus frA©quent que ce qui est
recommandA@© par les donnA©es probantes actuelles, ainsi qus€™une adhA©sion
moindre A plusieurs des pratiques optimales du domaine des questions axA©es sur la
famille et de I5€™A« Initiative des hA’pitaux amis des bA@bA©s A» de
|4€™Organisation mondiale de la santA© / du Fonds des Nations Unies pour

|3€™enfance.

Conclusion

LA€™A©valuation des perceptions des femmes envers les soins prA@natals qui leur
sont offerts permet 14€™obtention d4€™un prA©cieux supplA@ment aux outils
traditionnels de surveillance pA@©rinatale. LAE™EEM nous permettra de prendre les
opinions des femmes en considA@ration au moment d4€™A©tudier les politiques et

les pratiques actuelles en matiA“re de soins de maternitA© au Canada.
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